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Neu am MedicoPlus  
Ärztezentrum  
Einsiedeln: Dr. med.  
Susanne Stegmeier,  
Fachärztin für  
Kinder und  
Jugendliche.

«Es macht mir riesige Freude und fas-
ziniert mich jeden Tag aufs Neue, Kin-
der bei ihrer Entwicklung betreuen 
und begleiten zu dürfen», strahlt Su-
sanne Stegmeier. Die neue Fachärz-
tin für Kinder und Jugendliche am 
MedicoPlus Ärztezentrum Einsiedeln 
stellt die ganze Familie ins Zentrum 
ihrer Arbeit, «denn wenn ein neuge-
borenes Kind das Zusammenleben 
bereichert, erfordert es von allen 
Beteiligten viel Fingerspitzengefühl, 
um sich auf die veränderte Situation 
einzustellen.» Als Ärztin begegnet sie 
dem Kind und seinem Umfeld darum 
auf Augenhöhe: «Gemeinsam suchen 
und finden wir die beste Lösung.»
Die gebürtige Hamburgerin hat in 
Berlin und Perugia Medizin studiert. 
Ihre Facharztausbildung zur Kinder- 
und Jugendmedizinerin absolvierte  
sie in der Schweiz mit Abschluss 2015.  

Zuletzt arbeitete sie in einer Ausser-
schwyzer Kinderarztpraxis. 
Susanne Stegmeier schätzt es ausser
ordentlich, dass bei MedicoPlus mit 
Dr. med. Caroline Bernegger und 
Dr. med. Svenja Kälin zwei weitere Pä-
diaterinnen tätig sind. Die drei Kolle-
ginnen pflegen einen regelmässigen 
Austausch. Zudem arbeitet sie eng 
mit Spezialisten/-innen, Therapeuten/ 
-innen, der Mütter- und Väterbera- 
tung sowie Hebammen zusammen.  
Im Spital Lachen betreut sie konsilia
risch Neugeborene im Wochenbett. 
Mit ihrem Mann sowie den zwei 
Töchtern Johanna (10) und Philippa 
(8) lebt Susanne Stegmeier im na-
hen Wädenswil: «Weil wir natur- und 
landschaftsbegeistert sind, halten wir 
uns viel draussen auf, wandern und 
langlaufen. Einsiedeln ist ein echter 
Kraftort für uns.»
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